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El 20 de mayo tuvo lugar la “Jornada sobre buenas 
prácticas de pastoreo extensivo en pastos 
mediterráneos aplicables a ecorregímenes en 
Extremadura”. 
 
El evento se desarrolló en el Palacio de los Duques de 
San Carlos (Trujillo, Cáceres).  

En la jornada participaron 55 asistentes entre los que se 
encontraban: representantes de la Administración 
regional y Oficias Comarcales Agrarias, de Grupos de 
Acción Local, de organizaciones ganaderas, de la 
Universidad de Extremadura, de centros de formación, 
de cooperativas, de entidades financieras, de empresas 
del sector así como ganaderos y ganaderas del territorio 
y toda entidad con interés en la temática objeto de este 
evento.  

El evento sirvió para informar sobre los beneficios 
ambientales que conlleva aplicar este ecorrégimen en 
las explotaciones de las personas interesadas y sobre los 
aspectos técnicos para su implantación. Al mismo 
tiempo, se creó un espacio para la interacción y el 
debate a través de una mesa redonda acompañada de 
una dinámica participativa. 

  

Imagen 1: Bienvenida e inauguración de la “Jornada sobre buenas 
prácticas de pastoreo extensivo en pastos mediterráneos 
aplicables a ecorregímenes en Extremadura”. 

ANTECEDENTES  

Una de las principales novedades del Plan 
Estratégico de la PAC de España (PEPAC) 2023- 
2027 son los regímenes aplicados en agricultura y 
ganadería en favor del clima y del medio ambiente, 
conocidos como ecorregímenes. En este sentido, 
entre las diferentes acciones de la Red PAC durante 
2025, se encuentra la programación de un ciclo de 
jornadas territoriales para la promoción y puesta 
en valor de buenas prácticas en agricultura y 
ganadería aplicables a dichos ecorregímenes. El 
objetivo principal es dar a conocer los 
ecorregímenes que mejor se adapten en cada uno 
de los territorios, fomentar su aplicación, y que 
agricultores/as, ganaderos/as y cualquier 
organización del sector, trasladen sus problemas, 
dudas, soluciones y experiencias en relación a estas 
prácticas. A cargo de ponentes expertos en la 
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en Extremadura 

� 20 de mayo de 9:00 a 17:15. 

� Formato Presencial: Palacio de los Duques de San 

Carlos, Calle de Mingo Ramos, 10200 Trujillo, Cáceres. 
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materia en el territorio de Extremadura, se 
presentaron los aspectos clave en la aplicación de 
prácticas de pastoreo extensivo en pastos 
mediterráneos y aportaron su experiencia y su 
visión en torno a esta práctica.  

OBJETIVOS DE LA JORNADA 

En base a lo anteriormente citado, la Red PAC, cuya 
gestión recae en la Subdirección General 
Planificación de Políticas Agrarias, (Ministerio de 
Agricultura, Pesca y Alimentación, MAPA) organizó 
esta jornada con unos objetivos:  

 Fomentar la aplicación de buenas prácticas 
aplicables al ecorrégimen de pastoreo 
extensivo en pastos mediterráneos. 

 Difundir los beneficios ambientales que 
presentan los ecorregímenes, en concreto el 
relacionado con el pastoreo extensivo en 
pastos mediterráneos. 

 Dar a conocer de primera mano los requisitos 
a cumplir para poder acogerse a este tipo de 
ecorrégimen, así como los aspectos técnicos 
para su implantación. 

 Intercambiar experiencias y resolver dudas 
concretas sobre la aplicación de dicha 
práctica. 

 Dar difusión a través de las herramientas de 
comunicación de la Red PAC a las buenas 
prácticas vinculadas a ecorregímenes que se 
están aplicando en Extremadura. 

 

DESARROLLO DE LA JORNADA 

La jornada comenzó con la bienvenida a cargo de 
Sandra Álvarez Fernández, Antena Territorial de 
Extremadura y Andalucía, quien agradeció la 
participación y la colaboración de ganaderos y 
ganaderas, las personas ponentes, el grupo de 
Acción Local ADICOMT, la Universidad y la Junta de 
Extremadura y del Ayuntamiento de Trujillo. 
También destacó la importancia de la colaboración 
de todas las personas involucradas, en especial, la 
ganadera que permitió realizar la visita 
programada. 

Tras esta introducción, Rosario Melo del Carmen, 
Concejal de Festejos, Mercados y Ferias del Excmo. 
Ayuntamiento de Trujillo, expresó el honor de su 

municipio por ser la sede de este importante 
encuentro. Destacó que esta jornada pone en valor 
los recursos naturales de la región y el trabajo 
diario de los agricultores, agricultoras, ganaderos 
y ganaderas, fundamentales para el futuro del 
medio rural. También abordó los nuevos retos y 
oportunidades que plantea el Plan Estratégico de 
la PAC 2023-2027, con especial énfasis en los 
ecorregímenes, herramientas clave para la 
sostenibilidad del entorno y las explotaciones 
agrícolas y ganaderas. 

A continuación, Sara J. Herrero Rodriguez, 
responsable de la Red PAC en el Ministerio de 
Agricultura, Pesca y Alimentación, presentó las 
actividades de la Red PAC para el 2024 y 2025, 
destacando su labor en la difusión de buenas 
prácticas y su colaboración con redes nacionales y 
europeas. Además, adelantó la apertura de la 
convocatoria para los Premios de Inspiración 
Agraria y Rural, ARIA 2025, que visibilizan y 
premian proyectos rurales europeos. 

 

Imagen 2: (De izqda. a dcha): Sara J. Herrero, responsable de la 
Red PAC, Sandra Álvarez, Antena Territorial de Extremadura y 
Rosario Melo, Concejala del Ayuntamiento de Trujillo. 

El bloque inaugural concluyó con la intervención de 
Sandra Álvarez Fernández, quien explicó el 
programa de las antenas territoriales de la Red 
PAC, destacando el papel de éstas en acercar las 
actividades de la red al territorio y en la 
adaptación de sus recursos para maximizar su 
impacto. 
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VISITA FINCA GANADERÍA PABLOS 

Tras la pausa para el café tuvo lugar la visita a la 
finca de Ganadería Pablos, a cargo de Beatriz 
Pablos Blázquez, que compartió su innovador 
sistema de pastoreo rotacional. En una finca de 100 
hectáreas, divididas en 150 parcelas, 80 de las 
cuales son de dehesa, Beatriz y su equipo realizan 
un trabajo diario con una carga ganadera de 
aproximadamente 270 vacas y terneros (0.4 
animales por hectárea). El ganado se desplaza a 
una nueva parcela cada día utilizando un pastor 
eléctrico, lo que requiere una dedicación logística 
de 8 horas cada 10 días. 

Uno de los principales desafíos que enfrenta la 
finca es el suministro de agua, ya que solo dispone 
de una línea de agua, lo que obliga al ganado a 
retroceder para beber. No obstante, Beatriz 
destacó cómo, a través de su sistema, logran 
mantener la regeneración natural del pasto, 
dejando un 30% de pasto residual, lo que 
contribuye a la salud del suelo y a la conservación 
de la biodiversidad. 

 

Imagen 3: Visita a la finca de Ganadería Pablos. 

En términos económicos, Beatriz comentó que este 
sistema ha sido altamente rentable, permitiendo 
que la finca se mantenga sin necesidad de 
suplementación de alimentación durante los meses 
más críticos. Además, en su finca están llevando a 
cabo cruces con la raza Angus para diversificar la 
producción y optimizar el rendimiento. 

El modelo de pastoreo que se implementa en esta 

explotación refleja un compromiso firme con la 
sostenibilidad, mostrando mejoras significativas en 
la calidad del suelo, con niveles de nutrientes clave 
por encima de la media. Este enfoque demuestra 
que es posible equilibrar la rentabilidad agrícola 
con la preservación del medio ambiente siendo un 
factor clave para Beatriz la adaptación de los 
animales a las circunstancias de las que se parte y 
no al revés.  

 

ESPACIO DE PONENCIAS: ASPECTOS TÉCNICOS Y 
BENEFICIOS MEDIOAMBIENTALES Y REQUISITOS 
PARA OBTECIÓN DE LA AYUDA  

Después de la visita a la finca, ya de vuelta al 
centro, se llevaron a cabo tres ponencias que 
abordaron diversos aspectos clave sobre el 
pastoreo extensivo y su impacto ambiental y 
económico. La primera fue presentada por 
Gerardo Moreno Marcos, de la Universidad de 
Extremadura e Indehesa) y Gonzalo Palomo 
Guijarro, ACTYVA, Sociedad Cooperativa 
(Ganadería Merineando), SEAE y FUNPASOS, 
quienes destacaron los aspectos técnicos y 
beneficios ambientales del pastoreo extensivo, 
como la prevención de incendios, la promoción de 
la biodiversidad y la conservación del paisaje. 
Además, subrayaron la importancia del carbono en 
la mitigación del cambio climático, señalando que 
el carbono fijado en los suelos de pastos es más 
estable que el almacenado en los árboles, con un 
potencial de captura a largo plazo. 

También se presentaron los resultados del 
monitoreo de suelos en Europa, que evidencian 
que, aunque en general los pastos contribuyen al 
almacenamiento de carbono, algunas regiones 
mediterráneas, como Extremadura, enfrentan 
pérdidas de carbono. A través del pastoreo 
rotacional, se destacó cómo es posible mejorar la 
regeneración del suelo y aumentar la biomasa 
forrajera, lo que favorece la absorción de carbono. 

Al concluir estas presentaciones, se abrió un 
espacio para preguntas y/o comentarios. Durante 
este intercambio, se debatieron temas como el uso 
de leguminosas locales en lugar de especies 
alóctonas, y se enfatizó la necesidad de brindar un 
apoyo más específico a los pastos mediterráneos y 
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las dehesas, que están en riesgo de degradación. 
También se plantearon interrogantes sobre la 
medición de la captura de carbono y sobre cómo 
los ecorregímenes actuales contribuyen a los 
objetivos ambientales, como la fijación de carbono 
y la mejora de la biodiversidad. 

La segunda ponencia estuvo a cargo de Vicente 
Cruz Galeano de la Junta de Extremadura, quien 
ofreció una detallada explicación sobre la 
evolución de la PAC y los requisitos de los 
ecorregímenes. En su intervención, profundizó en 
los aspectos administrativos necesarios para 
acceder a las ayudas asociadas al pastoreo 
extensivo, destacando la importancia de cumplir 
con prácticas específicas, como mantener las 
cargas ganaderas dentro de los límites establecidos 
y garantizar un período mínimo de pastoreo de 120 
días al año. 

 

Imagen 4: Intervención de Vicente Cruz Galeano, de la Junta de 
Extremadura. 

Al finalizar este último bloque, varios asistentes 
plantearon dudas sobre la gestión administrativa 
de los ecorregímenes. Entre las preguntas más 
destacadas estuvo cómo justificar el cumplimiento 
de los 120 días de pastoreo cuando la finca se 
consume en un periodo menor, así como las 
implicaciones del monitoreo del pastoreo mediante 
tecnologías como los satélites Sentinel. Además, se 
discutió el cálculo de la subvención de los pastos, 
especialmente en relación con la variabilidad 
interanual y las condiciones ambientales. Se 
abordaron cuestiones sobre la gestión de la carga 
ganadera en situaciones de incidencias sanitarias y 
cómo se considera la fuerza mayor en estos casos. 

Y finalmente se subrayó que el sistema habría de 

premiar adecuadamente los resultados 
ambientales, estableciéndose la necesidad de 
seguir trabajando en el proceso de gestión 
administrativa por lo que los ecorregímenes 
actuales podrán servir como base para unos 
ecorregímenes futuros mejores y más concretos. 

 

Imagen 5: Comida y networking durante la jornada. 

Tras las ponencias, los/as asistentes participaron 
en un almuerzo que favoreció el intercambio 
informal de ideas y permitió establecer conexiones 
entre las personas participantes. Este espacio de 
networking brindó la oportunidad de interactuar 
directamente con los/as ponentes, resolver dudas 
y fomentar sinergias entre los/as profesionales del 
sector. 

DINÁMICA PARTICIPATIVA 

Antes de iniciar la mesa redonda se llevó a cabo 
una dinámica participativa que sirvió para 
introducir la mesa redonda.  

EL objetivo de la misma fue el de tratar de conocer 
las dificultades que han tenido las personas 
asistentes en la implantación del ecorrégimen en 
sus explotaciones y las posibles soluciones que se 
podrían plantear para superar dichos obstáculos. 
Durante la dinámica se trabajó en cuatro grupos de 
aproximadamente 10 personas cada uno. A cada 
grupo se le plantearon cuatro preguntas clave, una 
por bloque temático, relacionadas con la 
implementación de esta práctica del ecorrégimen.  

Según la metodología empleada por cada grupo, en 
algunos casos se recopilaron de forma consensuada 
las ideas en notas adhesivas (post-its), mientras 
que, en otros, cada participante anotó 
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individualmente su aportación. Posteriormente, 
todas las notas se agruparon y analizaron de 
manera colectiva. De esta manera, se recogieron 
las siguientes ideas: 

1. ¿Qué pasos se deben seguir para implementar la 
práctica de pastoreo extensivo en pastos 
mediterráneos? 

- Proceso gradual y autodidacta: que la 
implementación de buenas prácticas se lleve 
a cabo de manera progresiva, con un enfoque 
autodidacta, utilizando recursos en línea y 
adaptando lo aprendido a la realidad de cada 
finca. 

- Búsqueda de rentabilidad y formación: 
participando en cursos online y uniendo 
esfuerzos con otros para realizar estudios y 
obtener formación adicional. 

- Enfoque de ensayo y error con integración de 
nuevas tecnologías. 

- Importancia del acompañamiento técnico: Se 
resaltó la necesidad de contar con 
asesoramiento adecuado durante la 
implementación, en lugar de depender 
exclusivamente de la autogestión. 

 

Imagen 6 : Información recogida en la dinámica 
participativa. Bloque 1. 

2. ¿Qué debemos evitar en la implementación de 
esta práctica? 

- Desaprovechar las prácticas tradicionales 
valiosas: Es importante no olvidar 
conocimientos ancestrales como la rotación 
de pastos o el uso de paredes, que han 
demostrado ser efectivos en la gestión 
sostenible del terreno. 

- Confiar ciegamente en asesoramientos 
externos: Es fundamental evitar la 
imposición de un único enfoque o método, 
ya que cada explotación tiene sus 
particularidades y requiere soluciones 
adaptadas a su realidad. 

- No considerar los impactos a largo plazo: No 
evaluar adecuadamente los efectos de las 
prácticas en el suelo o el ecosistema puede 
llevar a problemas como la erosión. Es 
necesario cambiar de manera progresiva y 
observar los resultados antes de 
implementar nuevos métodos. 

 

Imagen 7 : Información recogida en la dinámica 
participativa. Bloque 2. 

3. ¿Qué barreras dificultan la aplicación de esta 
práctica? 
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- Falta de relevo generacional: Se destacó 
como una de las principales barreras para el 
futuro del sector. 
 

- Dificultad de acceso a la tierra y al crédito: 
Esto dificulta la expansión y la modernización 
de las explotaciones. 
 

- Falta de formación y asesoramiento 
adecuado: La escasa formación accesible y la 
falta de servicios adecuados fueron 
reconocidas como barreras importantes. 
 

- Exceso de burocracia: Las normativas 
estrictas y la excesiva burocracia dificultan 
el avance y la implementación de nuevas 
prácticas. 
 

- Flexibilización de requisitos: Se mencionó la 
necesidad de flexibilizar requisitos, como los 
120 días de pastoreo, que no siempre se 
ajustan a las realidades de los/as 
productores/as. 
 

- Falta de infraestructuras adecuadas: Se 
identificaron deficiencias en la 
infraestructura necesaria para implementar 
buenas prácticas. 
 

- Ayudas específicas insuficientes: Se señaló la 
falta de ayudas directas y específicas para 
apoyar la adopción de estas prácticas. 
 

- Problemas de sanidad animal: La gestión de 
la sanidad y los movimientos de ganado, 
tanto dentro de la finca como entre 
explotaciones del mismo titular, se ve 
afectada por los estrictos requisitos 
administrativos. 
 

- Conflictos con el uso de tierras agrícolas para 
instalaciones: Se mencionó el conflicto 
generado por el uso de tierras agrícolas para 
instalaciones como paneles solares. 
 

- Percepción negativa del sector: La 
percepción negativa sobre el sector, tanto en 
la sociedad como en algunas personas 
ganaderas, también fue considerada una 
barrera. 

 

 

Imagen 8 : Información recogida en la dinámica 
participativa. Bloque 3. 

4. ¿Cómo podemos superar dichas barreras/ 
dificultades? 

- Relevo Generacional: Se sugirió promover el 
relevo generacional mediante formación en 
nuevas prácticas y facilitando el acceso a la 
tierra y al crédito. 

- Innovación y Digitalización: Se identificó la 
digitalización, como el uso de collares GPS 
y vallados virtuales, como una oportunidad 
para mejorar la gestión de las 
explotaciones. Se destacó que estas 
tecnologías pueden atraer a jóvenes, 
siempre que los costes sean asequibles. 

- Transferencia de Conocimiento: Las 
jornadas y puntos de encuentro como éste, 
en los que se pueden ver los resultados en 
fincas reales, son clave para fomentar el 
intercambio de conocimiento y mostrar que 
estas prácticas son viables y rentables. 
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Imagen 9: Información recogida en la dinámica 
participativa. Bloque 4. 

 

MESA REDONDA 

La jornada concluyó con una mesa redonda y un 
debate participativo en el que se profundizó en las 
ideas surgidas durante la dinámica de trabajo en 
grupos. En la mesa redonda intervinieron cinco 
participantes con experiencia directa en el sector 
ganadero:  

 Beatriz Pablos Blázquez, Ganadera, 
Ganadería Pablos. 

 Valentín Maya Blanco, Ingeniero Agrónomo 
y Ganadero, Explotación "La Barrosa". 

 Teresa Andrada Daza, Ganadera, 
Agroindustrias Feaga. 

 Natalio Jiménez Mazo, Ganadero, Finca 
Piepalacio. 

 

La dinamización y moderación de la mesa redonda 
estuvo a cargo de María Soto Gallardo, Directora 
Fundación Cooprado (Escuela de Pastores). 

Antes de iniciar la mesa de debate, cada una de las 
personas participantes se presentó brevemente. A 
continuación, la moderadora de la mesa formuló 
preguntas a las mismas, compartiendo con el resto 

de personas asistentes las ideas destacadas 
durante la dinámica participativa y respondiendo a 
cada una de las cuestiones planteadas. Además de 
las preguntas derivadas de la dinámica, se 
añadieron otras cuestiones con el objetivo de 
fomentar un debate más amplio y enriquecer la 
discusión. 

Esta sesión permitió recoger diversas opiniones 
sobre los retos actuales que enfrenta la ganadería 
en Extremadura, especialmente en lo relacionado 
con la práctica de pastoreo extensivo en pastos 
mediterráneos. 

 

Foto 10: Mesa Redonda dinamizada por María Soto. 

Uno de los temas clave fue la necesidad de adoptar 
un enfoque progresivo y flexible en la 
implementación de buenas prácticas ganaderas, 
destacándose la importancia de contar con un plan 
de acción claro y un seguimiento adecuado de los 
avances. Se enfatizó también el valor del 
acompañamiento técnico y la formación, aunque 
todos coincidieron en que el conocimiento 
profundo del gestor sobre su finca es esencial para 
el éxito del proceso. Las experiencias compartidas 
incluyeron enfoques autodidactas, el uso de 
recursos en línea para el aprendizaje y la 
adaptación a las realidades particulares de cada 
explotación. 

Se puso énfasis en la importancia de una 
planificación flexible que permita adaptarse a las 
circunstancias cambiantes. La monitorización y 
evaluación continua de los resultados fueron 
identificadas como clave para ajustar las prácticas 
y asegurar la efectividad de las intervenciones. 
También se destacó la necesidad de no olvidar las 
tradiciones valiosas, como la rotación de pastos y 
la conservación de elementos naturales en las 
fincas. En cuanto a los errores cometidos, se 
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discutió la falta de adaptación de algunos 
asesoramientos externos. 

Respecto a la rentabilidad, la mayoría coincidió en 
que la implementación de buenas prácticas tiene 
un impacto positivo, destacando el ahorro en 
insumos, como la suplementación invernal, y la 
mejora de la autosuficiencia como beneficios 
clave. Aunque el proceso puede requerir más 
esfuerzo físico, los resultados a largo plazo 
compensan la inversión inicial. Se identificaron 
varias barreras como la falta de relevo 
generacional, las dificultades para acceder a la 
tierra y al crédito, y los obstáculos burocráticos y 
normativos. También se mencionó la necesidad de 
flexibilizar requisitos como los 120 días de pastoreo 
y mejorar las infraestructuras. En cuanto a las 
oportunidades, se destacó la digitalización, la 
innovación tecnológica y los espacios de 
intercambio de conocimiento como factores clave 
para atraer a nuevas generaciones de ganaderos y 
ganaderas. 

Por último, se hicieron varias peticiones a la 
administración, como mayor flexibilidad en la 
sanidad animal y el reconocimiento de la fuerza 
mayor en casos de incidencias sanitarias. También 
se solicitó una mayor accesibilidad al 
asesoramiento administrativo y una adaptación de 
la normativa a las realidades del sector. Durante la 
sesión, se abordaron diversas preguntas sobre la 
interpretación y aplicación de los ecorregímenes, 
la medición de resultados ambientales y la gestión 
de situaciones excepcionales como las reducciones 
de carga ganadera por incidencias sanitarias. La 
jornada concluyó con un consenso sobre la 
importancia de seguir creando espacios de diálogo 
entre personas productoras, técnicas y la 
administración, destacando el valor de la 
colaboración mutua para superar los retos y 
aprovechar las oportunidades del sector. 

REFLEXIONES FINALES 

La jornada organizada por la Red PAC sobre buenas 
prácticas de pastoreo extensivo en pastos 
mediterráneos ha sido una excelente oportunidad 
para reflexionar sobre el futuro de la ganadería 
sostenible en Extremadura. A lo largo del día, se ha 
puesto de manifiesto que, aunque los retos son 

considerables, las buenas prácticas de pastoreo son 
una herramienta clave para lograr un equilibrio 
entre la rentabilidad de las explotaciones y la 
preservación del medio ambiente. 
 
La implementación de estas prácticas, como el 
pastoreo rotacional y el uso de nuevas tecnologías, 
no sólo beneficia al ecosistema, promoviendo la 
regeneración del suelo y la conservación de la 
biodiversidad, sino que también se ha demostrado 
que tiene un impacto positivo en la rentabilidad de 
las explotaciones. Sin embargo, ha quedado claro 
que este proceso debe ser gradual y adaptado a las 
características de cada finca, apoyado por un 
adecuado acompañamiento técnico y un marco 
normativo más flexible y adaptado a las realidades 
del campo. 
 
Uno de los puntos más destacados fue la necesidad 
de fomentar el relevo generacional y la formación 
continua, así como la importancia de contar con la 
colaboración de todos los actores: personas 
ganaderas, técnicos/as y administración. Las 
barreras identificadas, como la falta de apoyo 
específico, la excesiva burocracia y las dificultades 
de acceso a la tierra y el crédito, son desafíos a 
superar para garantizar que estas prácticas sean 
viables a largo plazo. 
 
En definitiva, este tipo de jornadas refuerzan la 
importancia de los espacios de diálogo, el 
intercambio de experiencias y la colaboración entre 
todos los sectores implicados. Si bien la transición 
hacia un modelo más sostenible no está exenta de 
dificultades, las experiencias compartidas y las 
lecciones aprendidas nos permiten avanzar con 
confianza hacia un futuro en el que el pastoreo 
extensivo y las buenas prácticas medioambientales 
sean la base de una ganadería más responsable y 
respetuosa con el entorno. 
 
 


