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Enfoque de género en el desarrollo rural

� AÑOS 80  se empieza a hablar de EMPODERAMIENTO
de las mujeres: Conferencia Mundial de las Mujeres en Beijing (Pekin) en 

1995. Aumento de la participación de las mujeres en los procesos de toma de 

decisiones y acceso al poder (1er día internacional de la mujer 1975)

� 15 de octubre de 2008: primer día internacional de la 
mujer rural

ONU 2018



Dificultades al estudiar el papel 
de la mujer

� Definición de mundo rural

� Ausencia de datos desagregados 
por sexo

� Definición de mujer rural



¿Las que viven en pueblo pero trabajan en la ciudad?

¿Las que viven en la ciudad pero trabajan en pueblo?



Porcentaje de mujeres según nº de habitantes

51,11 %
51,89 %

47,30 % 46,99 %
47,52 %

48,87 %
49,56 %

48,79 %

51,68 %

40 %

42 %

44 %

46 %

48 %

50 %

52 %

Huesca Teruel Zaragoza

Poblaciones de < 2.000 hab Entre 2.000 y 10.000 hab

> 10.000 habitantes



Comparación entre la población de cada comarca y su % mujeres
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Total % Mujeres





Ocupados Agricultura  

82%

18%

      Hombres

      Mujeres

Afiliciación a la SS Agraria

80%

20%

Hombres
Mujeres

Contratos agrarios 

21%

79%

Hombres
Mujeres

Paro agrario

31%

69%

Hombres
Mujeres

Total personas asalariadas

89%

11%
Mujeres

Hombres

Número de personas según porcentaje de tiempo trabajado en el total de las explotaciones. 

Aragón.

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Porcentaje de tiempo trabajado < 25 %

Porcentaje de tiempo trabajado >= 25 a < 50 %

Porcentaje de tiempo trabajado >= 50 a < 75 %

Porcentaje de tiempo trabajado >= 75 a < 100 %

Porcentaje de tiempo trabajado = 100 %

Hombres Mujeres

Mercado laboral agrario



Titularidad de la explotación agrícola. 

Aragón.
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Cooperativas agrarias
Socios/as de Cooperativas

13%

87%

MUJERES

HOMBRES

Trabajadores/as

39%

61%

mujeres

Hombres

163 cooperativas x 8 = 1.304 consejeros163 cooperativas x 8 = 1.304 consejeros 26 mujeres

Comunidades de regantes
Denominaciones de origen…..
Comunidades de regantes
Denominaciones de origen…..



Turismo rural

Titulares de establecimientos de turismo rural en Aragón

46,61%

5,50%
47,89%

Titular Hombre Titular Mujer Persona Jurídica



¿Razones?

� Estereotipos de género: la mujer era una 
“ayuda” (Invisibilidad). La tierra la heredaban los 
hijos varones

� Falta de servicios en el medio rural
� Culturales, asistenciales (cuidado de 

niños y ancianos), sanitarias y de 
transporte

� Escaso atractivo de la vida en el pueblo 
para las mujeres



Hay más mujeres jóvenes  decididas a vivir en 

los pueblos

1º Se debe hacer un diagnóstico REAL de la situación:

¿Cómo han afectado las medidas tomadas? TC PDR…

Cuales son los problemas reales de las mujeres…

2º Servicios: asistencia médica, educación desde 0 años, asistencia a mayores

3º Mayor participación de las mujeres en órganos de decisión 

4º Mejora de comunicaciones: transporte y TICs: INTERNET

CAMBIAR LOS ROLES Y ESTEREOTIPOS 
DE MUJERES Y HOMBRES



Medidas 

tomadas para 

la igualdad



� Incorporación de jóvenes

� Modernización de explotaciones 

� Titularidad Compartida

� Otras medidas del PDR…



� Ley Orgánica 3/2007, de 22 de marzo, para la 

igualdad efectiva de mujeres y hombres.

� Ley 7/2018, de 28 de junio, de igualdad de 

oportunidades entre mujeres y hombres en Aragón.
� 7 artículos mencionan a las mujeres rurales

� Artículo 80 íntegro

� I Plan estratégico para la igualdad de mujeres y 

hombres en Aragón 2017-2020.
� Objetivo 4 del eje 4: Igualdad y Medio rural



� Formación al personal funcionario del Dpto. 

servicios centrales y periféricos.

� Unidad de igualdad

� Informes de impacto

� Presupuesto

� Clausulas en contratación

� Estudio de la situación de las mujeres rurales 

de Aragón con la Universidad de Zaragoza

� Fomento de la incorporación de mujeres en los 

órganos de dirección de cooperativas, DO, 

OPAs, etc



Muchas 

gracias

Creación de una página 

Web y un correo 

electrónico


